Oznaceni Alergenu ve stravovacich provozech spoleénosti SOKOREST, s.r.o.

Dne 13.12.2014 vstoupi v platnost Narizeni Evropského parlamentu a Rady EU ¢&. 1169/2011 o
poskytovani informaci o potravinach spotiebiteliim. Povinnost uvadéni informace o
pritomnosti alergeni v pokrmech a oznacovani téchto alergenti se tyka v§ech poskytovateli
verejného stravovani, tedy restauraci, jidelen, Skolnich jidelen, nemocnic, atd...

U vSech poskytovanych pokrmii musi byt uveden stanoveny alergen, ktery pokrm miize
obsahovat. Narizeni definuje skupiny téchto alergenii, které je nutné v jidelnim listku a na
nabidkach restauraci oznacit.

Legislativni rdmec:
EU -2000/13 do 13. 12. 2014 a pak nahrazena 1169/2011 EU ¢lanek 21
CR - Vyhlaska 113/2005 Sh., O zptisobu oznacovani potravin a tabakovych vyrobki, § 8 odstavec 10.

Ptedpisy stanovuji specifické pozadavky na oznacovani alergenovych slozek, u kterych je védecky
prokdzano, ze vyvolavaji u spotiebitelil alergie nebo nesnasenlivosti predstavujici nebezpeci pro
zdravi. Je tedy poZzadovano, aby vesker¢ slozky byly zfeteln¢ oznaCeny nazvem prtisluSné alergenni
slozky, pokud neni pfimo v ndzvu potraviny nebo jidla.

Poskytovani informaci o alergenech v ptipadé nebalenych potravin tj. i pokrmi stanovuje ¢l. 44
odst. 1 a) natizeni 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach spotiebiteltim.

Alergeny v potravindch postihuji az 30% populace. Kazdy stravnik zné dle ptiznaka, jakym
pokrmim a potravindm se mé vyvarovat.

Alergeny jsou pfirozené vyskytujici latky bilkovinné povahy, které zpisobuji u ptecitlivélych
jedinct nepfimétenou reakci imunitniho systému (IS).

EU specifikovala 14 hlavnich alergenti, které jsou provozovatelé stravovacich zatizeni povinni u
pokrmtl oznacit.

Zakon nafizuje stravovacim provoziim ,,jasn¢ a zietelné oznacit®, alergeny obsazené v pokrmech,
toto oznaceni neni vSak bliZze specifikovdno, ndvodem mohou byt staty v nichz, jiz tato praxe
funguje, naptiklad Slovensko, kde u jidelniho listku oznacuji ¢isla alergend, které stanovila EU , 1ze
vSak obecné odvodit, Ze se jedna o takové oznaceni, které bude stravnika dostate¢né informovat o
tom, Ze je alergenni slozka v potraviné pfitomna nebo Ze néktera slozka pochézi z alergeni
uvedenych ve zminéném seznamu legislativné znacenych alergent.

Stravovaci provoz oznac¢i vyrobeny pokrm alergenni slozkou, ale nebude brat zietel na jednotlivé
precitlivélosti stravnikli. Tuto skute¢nost si musi kazdy stravnik sdm ohlidat. Neni mozné se
veénovat pii vyrobe¢ jidel stravniklim s potravinovou alergii jednotlivé, takze ptipadnym zadostem
nebude vyhovéno.

Oznaceni pfitomnosti alergenu bude vyznaceno na jidelnim listku slovné nebo Cislem oznacujici
alergen. Pokud bude zvolené ¢iselné oznaceni, bude v blizkosti jidelniho listku seznam legislativné
stanovenych alergenil s ozna¢enim cisla, kter¢ je pfeneseno na jidelni listek. Pfitomnost alergenu
bude ptfenesena z receptur a ingredienci, které byly pouZity pii vyrob¢ jednotlivych pokrmi ve
Skolni jidelné.



